
 
                                                                                  

 
Condições para colocar como materiais recicláveis  

Tipos de lixo Principais lixos Condições para poder reciclar 
Papelão Caixas de papelão. Dobrar e amarrar. Levar como está. 
Jornais Jornais e propagandas que vem junto com jornal. Nunca misturar os sacos de papel ou envelopes. 
Revistas e catálogos Mangás, revistas, catálogos, cadernos e papeis de 

xérox. 
Não colocar os plásticos e papéis com revestimento 
de resinas. 

Roupas e tecidos 
Somente aqueles que foram lavados.  
Deve ser aqueles que possam ser 
reaproveitados como tecidos para 
limpeza ou para recheio das almofadas.  

Colocar no saco plástico. 

Embalagens de papel 
Embalagens de papel de doces, 
alimentos, caixas de papel dos utensílios domésticos, 
pacotes de papel de leites, sucos e sakês 

Lavar o interior do recipiente, 
pressionar para diminuir o tamanho. Caixas 
grandes devem ser dobrados para diminuir o 
tamanho 

Embalagens e recipientes  plástico 

Recipientes e sacos de detergentes, 
xampus, creme rince, amaciantes  
e alvejantes. Bandejas de isopor dos 
produtos alimentícios e isopores  
em geral. 

Lavar o interior do recipiente, 
pressionar para diminui o tamanho. As tampas 
devem ser separadas. Não precisa tirar as 
etiquetas (papel pregado com nomes de produto) 

Latas de spray Latas de gás para fogão portátil,  
de produtos de beleza e outros sprays aerosóis. 

Furar a lata depois de usá-la 
completamente (deve furar num 
ambiente aberto). Confirme se 
esvaziou completamente 

Garrafas de vidro Vidros para bebidas, alimentos e outros.  Lavar o interior do recipiente, remover as etiquetas 
e tampas. Separar em cores (3 cores) 

Latas e tampas de metal Latas de bebidas, alimentos e outros.  Lavar o interior do recipiente. Separa em latas de 
ferro e de alumínio. 

Garrafas plásticas (PETs) Garrafas de bebidas e de outros produtos 
alimentícios. 

Lavar o interior do recipiente. 
Remover as etiquetas e tampas 

Pilhas Pilhas alcalinas e de manganês. Colocar como está 
Lâmpadas fluorescentes Retos, circulares e de formato de 

lâmpadas comuns. Colocar como está sem quebrar. 

＊ Os itens acima são designados e coletados como materiais recicláveis. Não pode ser coletados como lixos. 
Porém caso estiver muito sujo, coloque-os como lixo e escreva que “está sujo (yogoreteiru)”. 
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Pode haver mudanças dependendo da região. 
Figura do posto de coleta dos materiais recicláveis. 

Latas 

Separar em latas de alumínio e de 
ferro. Aqueles que não têm a marca 
para separação consideram-se como 
latas de ferro. 

Garrafas plásticas 
(PETs) 

Embalagens plásticas Vasilhas de 
plásticos dos 
produtos de  
cozinha ou banheiro. 
Embalagens de 
plástico de doces 
e produtos 
alimentícios. 
Bandejas de isopor  
dos produtos 
alimentícios. 
Lavar o interior  
das vasilhas. 

Embalagens de papel 
Papéis que acompanha 
as embalagens de doces 
e produtos alimentícios. 
Caso de pacotes de leite, 
sakê, sucos, deve lavar 
o interior do recipiente. 
Esmagar antes de jogar. 

Roupas e tecidos Somente aquele que 
foram lavados.  
Colocar no saco plástico 
e jogar como está. 
Amarrar o saco  
(para evitar a umidade) 

Papelão Dobrar e 
amarrar  
com fios 

Jornais 

Colocar juntos inclusive as propagandas que vem 
junto com jornal.  
Outros papéis devem colocar junto com revistas. 
Não misturar os envelopes ou papéis com colas 

Remover os fios 
e sacos quando for 
colocar nos sacos de 
containers. 

Revistas e catálogos 

Não colocar os 
plásticos ou papéis  
com revestimento 
de resinas. 

Garrafas de vidro 

Separar em vidros  
brancos (transparentes), 
marrons e outras cores. 

Pilhas 

Lâmpadas fluorescentes 

Latas de spray 
Furar depois que  
confirmar que  
esvaziou totalmente. 

Regras para usar o posto de coleta 
dos materiais recicláveis 

(1) Colocar segundo “as condições para colocar como  
materiais recicláveis”. 

(2) Colocar os materiais nos containers correspondentes. 
(3) Levar de volta os sacos e fios usados para levar  

os materiais. 
(4) O dia para colocar é n “dia dos materiais recicláveis”. 
(5) O local para colocar é no “posto de coleta dos materiais 

recicláveis”. 

 


