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「募集」「イベント」「おしらせ」など
町からの暮らしに役立つ情報を紹介
します。

No.
906

後半号

企画情報課編集・発行

12月１日発行2023年12月

保健福祉センターけやき
年末年始休館のおしらせ

下記の期間、保健福祉センターけやきは休館します。

情報

▶休館期間 12 月 28 日（木）～令和６年１月４日（木）
※一般浴と歩行浴も上記期間は利用できません。
※福祉公園内の足湯は利用できます。

社会福祉協議会      394-1294      394-3422問 TEL FAX

令和６年元旦
庁舎屋上から初日の出を楽しむ企画

令和６年元旦に庁舎屋上を特別開放します。

イベント

▶と　き
▶ところ

令和６年１月１日（月・祝）６:15 ～７:15
役場本庁屋上

・事前の申し込みは不要です。当日は東玄関から入場し、
１階ロビーで受け付けをしてください。

・参加者が多数の場合は入場制限を行います。
・当日、天候等により中止する場合はＸ（旧 Twitter）

でお知らせします。

財務課      391-1109      394-3199TEL FAX問

コンビニ交付サービス
年末年始休止のおしらせ

証明書コンビニ交付サービスは、システムメンテナン
スのため下記の期間利用できません。ご不便をおかけ
しますが、ご理解をお願いします。

情報

▶休止期間
▶利用再開

12 月 29 日（金）～令和６年１月３日（水）
令和６年１月４日（木）６:30 ～

住民課      391-1120      394-3423
税務課      391-1115      391-1191

TEL FAX問
TEL FAX

清掃センター（永井）・不燃物処理場
年末年始の受付について

清掃センターと不燃物処理場の年末年始の受付時間は
下記のとおりです。

情報

受入可能日 受付時間

12 月 28 日（木） ８:30 ～ 16:00

12 月 29 日（金） ８:30 ～ 15:00

12 月 30 日（土） ８:30 ～ 12:00

令和６年１月４日（木） ８:30 ～ 16:00

※ 12 月 31 日（日）～令和６年１月３日（水）は休業
します。ご理解とご協力をお願いします。

環境課      391-1150      391-1193TEL FAX問

コミュニティバス・のりあいタクシー
年末年始運休のおしらせ

下記の期間、コミュニティバスとのりあいタクシーは
運休します。

情報

▶運休期間 12 月 29 日（金）～令和６年１月３日（水）
・冬期は積雪や路面凍結によって運行が遅れることや休止

することがあります。ご理解とご協力をお願いします。

安全安心対策室      391-1102      394-3199
《コミュニティバスに関するお問い合わせ》
三重交通四日市営業所      323-0808      323-0811

《のりあいタクシーに関するお問い合わせ》
㈲尾高      396-1060      396-2061

TEL FAX問

TEL

TEL

FAX

FAX

募集職種 小学校給食調理員
業務内容 小学校における給食の調理
必要資格 なし　※調理師免許保有者を優遇
勤務場所 町内の小学校

勤務日時 月～金　８:30 ～ 17:15
※勤務日数、時間はご相談ください。

必要書類 履歴書（任意の様式）、資格を確認できる書
類（免許状等・免許保有者のみ）

会計年度任用職員の募集募集

教育課      391-1155      391-1195TEL FAX問 申

リサイクルと動物愛護の促進を目的として、町内の家
庭で不要になったペット用品を町が引き取り、動物愛
護団体へ譲渡する取り組みを行っています。

犬用・猫用ペット用品の
リサイクル窓口について

▶回収品目

▶受付窓口

　やおやつ（賞味期限が１か月以上あるも
の）、首輪、おもちゃ、防水シートなど
※衛生上、未開封や未使用のものに限ります。
環境課（役場本庁２階）

・引き取り希望の団体がない、不良品である等の場合、
町の判断で廃棄することがあります。

情報

上記共通情報

環境課      391-1150      391-1193TEL FAX問 申

猫による自宅の庭等の被害軽減対策として、超音波タ
イプの猫よけ器の貸し出しをしています。

猫よけ器の貸し出し情報

▶受付窓口
▶対　象

▶申込方法

環境課（役場本庁２階）　▶利用料　無料
町内に住所があり、自己所有地または借地で
使用する方
免許証等の本人確認書類を持参して申し込み

・猫よけ器の数には限りがあるので事前に環境課へ在庫
状況を確認の上、お越しください。

・原則１世帯あたり１回まで、貸出期間は 15 日間です。
・使用の際は、ご家庭での充電が必要です。

自分で決めた健康目標に継続して取り組み、健康診断
やがん検診を受けてポイントを貯め、応募すると応募
者全員に「三重とこわか健康応援カード」と「こもし
かステッカー」をプレゼント！さらに抽選で「無料温
泉チケット」や「菰野町わかば作業所オリジナルギフト」
が当たります。

菰野町健康マイレージについて

▶応募締切 12 月 18 日（月）　当日消印有効
※小学生対象の「こもっ子チャレンジ」も同

じ期日です。
・応募用紙は健康福祉課（役場本庁１階）または各地区

コミュニティセンターで配布しています。また、町ホー
ムページからもダウンロードできます（ダウンロード
した応募用紙は郵送に使用できません）。

健康福祉課健康づくり係      391-1126      394-3423TEL FAX問

健康

▶と　き

▶ところ
▶対　象
▶持ち物

▶料　金

12 月 18 日（月）、19 日（火）、20 日（水）
９:00 ～ 10:30、13:30 ～ 15:00
保健福祉センターけやき２階　健診コーナー
昭和 59 年４月１日～平成６年３月 31 日生まれ
受診券、問診票兼健康診断受診票、健康調査
票、歯周病セルフチェックシート

要予約
30代健診健康

課税世帯
非課税世帯

国保以外 国保※

1,500 円 500 円 200 円

・４月に検診予約申込書で申し込みをした方には、11
月中旬に案内を送付しています。健診を希望する方で、
申し込みをしていない場合は健康福祉課健康づくり係
までご連絡ください。

健康福祉課健康づくり係      391-1126      394-3423TEL FAX問 申

子育て支援センターけやき      391-2214      394-3423TEL FAX問 申

わくわく広場

▶対　象
▶申込方法

▶持ち物
▶定　員

町内に在住する就園前の子どもとその保護者
保健福祉センターけやき 子育て支援センター
へ電話で申し込み（受付開始は 9:00 ～）
※定員に達し次第、締め切ります。
飲み物、帽子、着替え
親子 25 組（先着順）

子育て支援センターのスタッフと一緒に園庭やホール
で楽しく遊びましょう。

と　き 申込期間

千種幼保園 １月 12 日（金）
10:00 ～ 11:30

12 月 25 日（月）～
１月 11 日（木）

イベント

▶と　き
▶ところ
▶対　象
▶内　容

12 月 22 日（金）10:30 ～ 10:50
保健福祉センターけやき 子育て支援センター
就園前の子どもとその保護者
絵本の読み聞かせ、手遊び

えほん広場イベント

上記共通情報

ウクライナチャリティー写真展
～シーリ　ウクライナ民族衣装の美～

ウクライナ語で親愛なるという意味の「シーリ」のプ
ロジェクトで制作された美しい民族衣装や美しいウク
ライナ文化をご覧ください。人道支援、医療支援のた
めのチャリティー募金も実施します。

イベント

▶と　き
▶ところ
▶入場料

12 月 15 日（金）～ 17 日（日）９:30 ～ 17:00
図書館１階　ギャラリー
無料　▶申し込み　不要

コミュニティ振興課      391-1160      328-5995TEL FAX問

知事と町長が自由な雰囲気の中で対話し、県と町の
パートナーシップを深め、地域の課題への共通認識を
作ることを目指します。傍聴を希望する方は下記の会
場までお越しください。

知事と町長との円卓対話イベント

▶テーマ

▶と　き
▶ところ
▶定　員

太陽光発電設備等の設置と治水対策等の環境
の変化について、菰野町の観光振興と地域公
共交通について
12 月 27 日（水）13:30 ～ 14:30
役場本庁４階　大会議室
100 名　※事前申し込み不要

企画情報課      391-1105      391-1188TEL FAX問

令和６年１月から３月の３か月間に、生後３か月から
生後 12 か月までの子ども１人につき１か月に１パック
の乳児おむつを、宅配事業者が自宅にお届けします。対
象の方には 12 月に案内通知を送付します。申し込み方
法などの詳細は案内通知をご覧ください。

先輩ママによる
乳児おむつの宅配情報

子ども家庭課      391-1124      394-3423問 FAXTEL

・定員を超える場合には傍聴の受け入れをお断りするこ
とがあります。

・傍聴者の質疑応答はありません。あらかじめご了承く
ださい。

※国保：菰野町国民健康保険に加入の方



菰野町おしらせカレンダー
Information Calendar in Komono Town月

（一社）菰野町観光協会              394-0050
makomo@m6.cty-net.ne.jp       394-0779

観光商工推進室      391-1129      391-1193

令和６年３月 24 日（日）９:30 集合　雨天決行
道の駅菰野
道の駅菰野→尾高山観音堂→慈眼寺→旅館寿
亭（昼食、水雲閣見学）→廣幡神社→菰野横
山邸園→道の駅菰野
中学生以上
※中学生未満の子どもの参加についてはお問

い合わせください。
9,000 円（飲食代、保険代、バ
ス代、ガイド代、日帰り温泉入浴
券を含む）
35 名（先着順）
QR コード、電話、FAX、メール
のいずれかで申し込み
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相談は無料で秘密を厳守します。気軽にご相談ください。

一般相談 専門相談
種別・時間 相談日時 種別・時間 相談日時
心配ごと相談 20 日 行政相談 20 日
10:00 ～ 15:00 10:00 ～ 15:00
電話福祉相談 毎週月～金 人権相談 20 日
８:30 ～ 17:00 10:00 ～ 15:00

ふれあい相談センター ▶ところ  けやき１階

※ご相談いただけるのは町内在住の方となります。
※土日､ 祝日、12 月 29 日～１月３日はお休みです。

三重県北勢福祉事務所の相談
女性相談：夫婦問題、離婚、職場の人間関係など
月〜金　8:30〜 16:00（年末年始、祝日除く）

津地方法務局四日市支局による人権相談

     353-4365       353-4367TEL FAX

     352-0557TEL

月～金　8:30〜 17:15（年末年始、祝日除く）

     394-5294（直通）　　394-3422TEL FAX

各種相談コーナー Your worries...

12

12月の納付 固定資産税３期、国民健康保険税６期

掲

町では、高齢者の方に対してインフルエンザ予防接種
の費用を一部助成しています。

高齢者インフルエンザ予防接種

▶接種期限

▶対　象

▶自己負担

令和６年１月 31 日（水）まで
※医療機関によって受付時期が異なる可能性が

あります。事前に確認の上受診してください。
①接種当日 65 歳以上の方
②接種当日 60 歳以上 65 歳未満かつ、心臓、

腎臓もしくは呼吸器の機能、またはヒト免
疫不全ウイルスによる免疫の機能に障がい
を有する方で、身体障害者手帳１級に該当
する方、または同程度と医師が判断した方

1,200 円
・接種を希望する方は、三重郡および四日市市の指定医

療機関へ直接お申し込みください。
・三重郡、四日市市以外の医療機関で接種を希望する方

は、必ず事前に健康福祉課へご連絡ください。
・県外の医療機関で接種を希望する方への一部助成はあ

りませんが、健康被害救済の手続きを行うので、接種
前に健康福祉課へご連絡ください。

・予診票は医療機関窓口にあります。

健康

健康福祉課健康づくり係      391-1126      394-3423TEL FAX問

北勢地域若者サポートステーション
059-359-7280      059-359-7281

観光商工推進室      391-1129      391-1193

問
TEL FAX

申

FAXTEL掲

若者の就労から職場定着までを全面的に支援する「北
勢地域若者サポートステーション」出張相談会を開催
します。もし、皆さんの近くに悩んでいる方がいたら、

「北勢地域若者サポートステーション（ほくサポ）」へ
の相談を勧めてみてはいかがでしょうか。
▶と　き
▶ところ
▶対　象

12 月 20 日（水）10:00 ～ 12:00
農村センター
15 歳から 49 歳までの就労を目指す方、ご
家族・関係者も可

北勢地域若者サポートステーション
出張相談会（予約制）の開催について相談

歯周病検診（さわやか歯科検診）

▶受診期限
▶ところ
▶対　象

▶内　容
▶持ち物

12 月 30 日（土）まで
三重郡、四日市市内の指定歯科医院
40、50、60、70 歳の節目年齢の方
40歳（昭和57年４月１日～昭和58年３月31日生まれ）
50歳（昭和47年４月１日～昭和48年３月31日生まれ）
60歳（昭和37年４月１日～昭和38年３月31日生まれ）
70歳（昭和27年４月１日～昭和28年３月31日生まれ）
※対象の方には、７月下旬ごろに受診券を送

付しています。
虫歯・歯周病の診査　　▶受診料金　無料
保険証、受診券、質問票、さわやか歯科検診記録票

健康

上記共通情報

申込不要・参加無料
みんなの運動サロン

社会福祉協議会      394-1294      394-3422問 TEL FAX

と　き ところ

12月19日（火）
10:00 ～
     11:00

（開場９:45）

千種地区コミュニティセンター

12月21日（木） 鵜川原地区コミュニティセンター

12月26日（火） 菰野地区コミュニティセンター

介護予防運動ボランティアのお元気サポーターと一緒
に介護予防運動を行います。

運動制限がない方
セラバンド（ない方は貸し出し可）、飲み物

▶対　象
▶持ち物
・お住まいの地区の運動サロンへ参加してください。

健康

※ 12 月 28 日（木）に朝上地区コミュニティセンター
での開催を告知していましたが、中止とします。

16 土 第８回よもやま歴史教室
ファミサポ相談・登録会

17 日 ウィンターコンサート / 日本舞踊子ども教室
普通救命講習Ⅰ / 借金のお悩み電話相談

18 月 30 代健診

19 火

30 代健診 / 元気づくり運動教室（杉谷）
みんなの運動サロン（千種地区）
ええやん♡里親説明会 / 手話講座
お元気サポーター養成講座

20 水

30 代健診 / 元気づくり運動教室（田光）
介護予防運動教室（田口新田）
心配ごと相談 / 人権相談 / 行政相談
健康づくり運動事業（エンジョイフィットネス）

21 木 介護予防運動教室（宿野）
みんなの運動サロン（鵜川原地区）

22 金 えほん広場 / 元気づくり運動教室（潤田）
介護予防運動教室（奥郷）/ 転倒予防運動教室

23 土 みんなで一緒に！ SS ピンポン

24 日 ほがらか絵本畑しんちゃんの読みあそびライブ

25 月 健康づくり運動事業（初級コース②）

26 火 みんなの運動サロン（菰野地区）/ 手話講座

27 水 知事と町長との円卓対話

29 金

30 土

31 日

年末年始の役場の休みは
12月 29日（金）～１月３日（水）

戸籍関係届の受領や斎場利用手続きなど
は、上記期間中も役場本庁の「夜間・休
日窓口」で行います。

《夜間・休日のお問い合わせ》
     391-1112      394-3199TEL FAX

菰野巡礼ツアー「心の旅」

国登録有形文化財である横山邸の蔵から「伊勢三十三
所観音霊地巡礼記」が発見されました。町内の礼所で
ある「尾高山観音堂」「慈眼寺」、そして普段は非公開
の「菰野横山邸園」を巡るツアーです。菰野の歴史と
文化を感じてください。

イベント

主催 /（一社）菰野町観光協会
後援 / 三重県、菰野町、三重テレビ放送㈱

▶と　き
▶集合場所
▶コース

▶対　象

▶料　金

▶定　員
▶申込方法 申し込みは

こちら

TEL

FAX

問 申
E-mail

TEL FAX

子どものための接種について

麻しん・風しん混合ワクチン（MR）２期、日本脳炎２
期、ジフテリア・破傷風混合トキソイドワクチン（DT）
の予防接種はお済みですか？予防接種後に免疫を獲得す
るまで約３週間かかります。接種を受けていないお子さ
まは、冬休みを活用して早めに接種を受けてください。

情報

・母子健康手帳を確認していただき、接種済みでなく、
予診票がない方は、子ども家庭課までお問い合わせく
ださい。

対　象 ワクチンの種類 接種期限

年長児 麻しん・風しん混合ワ
クチン（MR）２期

令和６年３月31日
まで

小学４年生 日本脳炎２期

13 歳を迎えるまで
小学６年生

ジフテリア・破傷風混
合トキソイドワクチン

（DT）

日本脳炎の予防接種について

平成 17 年度から平成 21 年度まで日本脳炎予防接種
の積極的勧奨を差し控えていましたが、現在は新たなワ
クチンが開発され、通常通り予防接種を実施しています。

平成 19 年４月１日以前生まれで、接種当日に 20 歳
未満の方は、無料で接種できます。

情報

子宮頸がん予防ワクチン
HPVワクチンについて

HPV ワクチン接種の積極的勧奨を一時的に差し控え
ていましたが、令和４年４月から他の定期接種と同様に、
勧奨を行うことになりました。積極的勧奨の差し控えに
より HPV ワクチンの接種機会を逃した方に対して、定
期接種の対象年齢を超えて接種を行うキャッチアップ接
種も実施しています。

情報

定期接種 キャッチアップ接種

対　象 小学６年生～
高校１年生の女性

平成９年４月２日～
平成 19 年４月１日
生まれの女性

・定期接種とキャッチアップ接種の対応ワクチンは、２
価、４価、９価ワクチンです。

≪各情報共通事項≫

上記共通情報
子ども家庭課      391-1124      394-3423問 FAXTEL

社会福祉協議会      394-1294      394-3422問 TEL FAX

▶と　き
▶ところ

12 月 16 日（土）10:00 ～ 11:30
保健福祉センターけやき 子育て支援センター

ファミリーサポートセンターのスタッフ、サポート会員に利
用方法等の相談ができ、その場で依頼会員の登録もできます。

ファミサポ相談・登録会相談

申込不要
第８回よもやま歴史教室

▶演　題

▶講　師

▶と　き
▶ところ
▶受講料

菰野町の縄文時代遺跡
～西江野遺跡・鈴山遺跡・大久保遺跡ほか～
三重県総合博物館（MieMu）ミュージアム
パートナー会員　吉田経二郎氏
12 月 16 日（土）14:00 ～ 16:00
役場本庁４階　会議室
200 円（受付時徴収）※高校生以下無料

コミュニティ振興課      391-1160      328-5995TEL FAX問

講座

・詳しくはおしらせ版12月前半号折込チラシをご覧ください。


