
1

お し ら せ 版
広 報 こ も の

2026年4月
「募集」「イベント」「おしらせ」など
町からの暮らしに役立つ情報を紹介
します。

No.
961

前半号

企画情報課編集・発行

3月15日発行

おしらせ版の内容は
菰野町のホームページでも
ご確認いただけます。

固定資産税の縦覧・閲覧制度情報

▶と　き

▶ところ
▶持ち物

４月１日（水）～４月 30 日（木）
9:00 ～ 16:30（土日、祝日は除く）
税務課（役場本庁１階）
本人確認書類（運転免許証やマイナンバー
カードなど）

・縦覧期間中、菰野町内の土地または家
屋の固定資産税の納税者は、町内全て
の土地、家屋の評価額を縦覧すること
ができます。納税義務者の固定資産
課税台帳（名寄帳）の閲覧も無料で行
うことができ、この期間を過ぎると閲覧には手数料
300 円がかかります。納税義務者の固定資産課税台
帳（名寄帳）の閲覧は、本人および同世帯の方、もし
くは代理人（委任状が必要）に限られます。また、借
地人、借家人も借りている物件の税額を閲覧できます
が、賃借契約書および手数料 300 円が必要です。
税務課固定資産税係　　391-1116　　391-1191問 FAXTEL

詳細はこちら

保健福祉センターけやき
開錠時間の変更情報

▶と　き
▶変更場所
▶開錠時間

4 月 1 日（水）から
保健福祉センターけやき 北入口、南入口
8:45

保健福祉センターけやきの開錠時間を一部変更します。

※東入口は従来通り 8:30 に開錠します。
※休憩スペースの電位治療器は 8:45 から利用を開始し

ます。
社会福祉協議会　　394-1294　　394-3422TEL FAX問 申

▶と　き
▶ところ
▶参加資格
▶申込期限

4 月 19 日（日）開会式 9:00 ～
体育センター
女子 9 人制バレーボールのチーム
4 月 3 日（金）

第 40 回
春季女子バレーボール大会イベント

▶と　き
▶ところ
▶対　象

▶参加費

▶部　門

▶申込期限

4 月 26 日（日）開会式 9:00 ～
体育センター
スポーツ協会加盟団体員または、町内に在住・
在勤・在学の方
500 円 / 人
※スポーツ協会加盟団体員は 100 円
混合ダブルス
A クラス（上級）、B クラス（中級）、C クラス（初
級）、シニアクラス（合計年齢 120 歳以上）
4 月 15 日（水）

第 10 回
春季バドミントン大会イベント

▶と　き
▶ところ
▶申込期限

５月 10 日（日）開幕
朝明東グラウンド他
４月 14 日（火）

※出場チームは、スポーツ協会野球部会へ
の登録および、４月 12 日（日）に開催される審判講
習会への３名以上の参加が必要です。

第 65 回
日曜野球大会イ

ベント

上記共通情報
スポーツ・文化振興会　　394-3930　　394-1517TEL FAX問 申

経済的な理由で義務教育費用にお困りの家庭（生活
保護法に準じる程度に困窮していると認められた場合）
を対象に、児童生徒の学校生活で必要な費用の一部を
援助しています。
就学援助の種類と支給予定額※変更になる場合があります。

区　分 小学校 中学校

給食費 保護者負担分全額 デリバリー給食
利用分全額

学用品費 12,090 円 23,190 円

通学用品費
（１年生以外）   2,270 円   2,270 円

新入学
学用品費 64,300 円 81,000 円

修学旅行費
卒業アルバム代 全額（上限なし） 全額（上限なし）

オンライン
学習通信費 15,000 円 15,000 円

その他実費
（上限あり）

・校外活動費
・PTA 会費

・校外活動費
・PTA 会費
・生徒会費
・クラブ活動費

教育課      391-1155      391-1195TEL FAX

就学援助制度情報

問 申
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上記共通情報

▶と　き
▶ところ
▶対　象
▶内　容

4 月 9 日（木）10:30 ～ 11:00
北部子育て支援センター
就園前の子どもとその保護者
図書ボランティアによる絵本の
読み聞かせ

おはなし広場イベント

問 北部子育て支援センター           396-0707TEL FAX

はいはいレースイベント

▶と　き
▶ところ
▶対　象

4 月 14 日（火）11:00 ～
北部子育て支援センター
はいはいができる赤ちゃんと
その保護者

▶受付期間
▶ところ

▶受付対象

5 月 31 日（日）まで
おもちゃ病院の会場

（毎月第 2 土曜日 けやき趣味創作室）
子育て支援センター
北部子育て支援センター
社会福祉協議会
おもちゃ、絵本
※おもちゃは壊れていても受け付けます。
※絵本は破れや汚れの無いもののみ受け付け

ます。
※口に入れるものとぬいぐるみは受け付けま

せん。

使わなくなったおもちゃや絵本を集
めて、次の世代の子どもたちのために
活用します。

社会福祉協議会　　394-1294　　394-3422TEL FAX問 申

地区 と　き ところ

福村 4 月   1 日（水） ９:30 ～
11:00 福村公会所

大羽根園 4 月   1 日（水） 13:30 ～
15:00

大羽根園
自治会公会所

菰野第一区 4 月   2 日（木） ９:30 ～
11:00

菰野第一区
第一公会所

音羽 4 月   3 日（金） ９:30 ～
11:00 音羽公会所

竹成 4 月   9 日（木） ９:30 ～
11:00 竹成公会堂

永井 4 月   9 日（木） 13:30 ～
15:00 永井公会所

菰野第三区 4 月 10 日（金） ９:30 ～
11:00

菰野第三区
民栄会館

田口新田 4 月 15 日（水） ９:30 ～
11:00

田口新田
公会所

申込不要・参加無料
介護予防運動教室健康

健康運動指導士による椅子に座ってできる筋力アップ
体操や認知症予防体操などを行います。

申込不要・参加無料
元気づくり運動教室健康

健康運動指導士によるストレッチ体操などを行います。
地区 と　き ところ

千草 4 月   2 日（木）

13:30 ～
15:00

千草公会所

大強原 4 月   8 日（水） 大強原公会所

下村 4 月 10 日（金） 下村公会所

田光 4 月 15 日（水） 田光公会堂

みんなで一緒に！ SS ピンポン健康

▶と　き
▶ところ
▶参加費
▶持ち物

4 月 8 日（水）13:00 ～ 16:30
保健福祉センターけやき２階 運動指導室
100 円
体育館シューズ、タオル、飲み物

元気アップこものスポーツクラブ 　　　394-5018問 TEL FAX
上記共通情報

こども誰でも通園制度

こども誰でも通園制度（乳児等通園支
援事業）は生後 6 か月から満 3 歳未満の、
保育所などに通っていないこどもが、保
護者の就労要件などを問わず、月一定時
間まで保育所等に通園できる新たな制度
です。

情報

▶開始日
▶ところ
▶対　象

▶申込方法

▶利用時間
▶利用料金

令和 8 年 4 月 1 日
菰野東こども園
生後 6 か月から満 3 歳未満の保育所等に在
園していない子ども

「こども誰でも通園制度総合支援システム」
で利用登録の後、利用予約申請
※利用登録は 3 月 13 日（金）から受け付け

ます。
※利用申請にも同じシステムを利用します。
1 人あたり月 10 時間
1 人 1 時間あたり 300 円

詳細はこちら

申込不要・参加無料
健康相談相談

▶と　き
▶ところ
▶内　容

▶持ち物

４月 17 日（金）9:30 ～ 11:30
朝上地区コミュニティセンター
保健師・管理栄養士による身
体の心配相談、こころの健康
相談、栄養相談
健康手帳、健診結果（受診された方のみ）

健康福祉課健康づくり係　　391-1126　　394-3423問 FAXTEL

手話通訳者・要約筆記奉仕員
の派遣

聴覚等に障がいのある方が病院や公的機関の窓口等で
手話通訳や要約筆記が必要な場合、手話通訳者または
要約筆記奉仕員を派遣します。

情報

▶対　象

▶内　容

聴覚障がい、音声・言語機能障がいで身体障
害者手帳をお持ちの方
・生活に関すること（役場など公的機関での

相談や手続きなど）
・医療に関すること（病院での診察、検査、

健康診断など）
・その他（就職面接、運転免許証の更新手続

きなど）
健康福祉課社会福祉係　　391-1123　　394-3423
keyaki@town.komono.mie.jp

TEL FAX問 申
E-mail

相談無料
歯のこと何でも電話相談！相談

４月 18 日の「よい歯の日」
にちなみ、「歯のこと何でも電
話相談！」を実施します。歯
の悩みに歯科医師が直接回答
します。お気軽にお電話くだ
さい。
▶と　き ４月 12 日（日）10:00 ～ 15:00

059-225-1071 もしくは 059-225-8747
※相談が集中し、つながりにくい場合があります。
TEL

三重県保険医協会      059-225-1071
健康福祉課健康づくり係　　391-1126　　 394-3423

問 TEL

掲 TEL FAX

詳細はこちら

申込不要・参加無料
みんなの運動サロン

と　き ところ

4 月 2 日（木）

 10:00 ～
     11:00

鵜川原地区コミュニティセンター

4 月 3 日（金） 竹永地区コミュニティセンター

4 月 7 日（火） 千種地区コミュニティセンター

4 月 9 日（木） 朝上地区コミュニティセンター

4 月 14 日（火） 菰野地区コミュニティセンター

運動が苦手な方でも安心して取り組める介護予防運動
を主目的としたサロンです。介護予防運動ボランティア
のお元気サポーターと一緒に介護予防運動を行います。

運動制限がない方
セラバンド（ない方は貸し出し可）、飲み物

▶対　象
▶持ち物
・お住まいの地区の運動サロンへ参加してください。

健康

▶と　き
▶ところ
▶内　容
▶持ち物

4 月 14 日（火）13:30 ～ 15:00
保健福祉センターけやき
脳トレや簡単なレクリエーションなど
飲み物

申込不要・参加無料
けやきでお茶飲み会イベント

元気アップこものスポーツクラブ 　　　394-5018問 TEL FAX

受講料無料
上級救命講習

４月 19 日（日）9:00 ～ 12:00
菰野地区コミュニティセンター
AED の取り扱い、心肺蘇生法
町内に在住・在勤・在学の中学
生以上の方
20 名
４月 5 日（日）

申し込みは
こちらから

消防署　　394-3239　　394-5766TEL FAX

講座

▶と　き
▶ところ
▶内　容
▶対　象

▶定　員
▶申込期限

４月 17 日（金）9:00 ～ 17:00
消防本部２階 会議室
成人・小児に対する心肺蘇生法、
AED の取り扱い、異物除去要領、
止血法、感染防止、傷病者管理法、
外傷の手当等
※搬送法および心肺蘇生法の筆

記試験、実技試験があります。
町内に在住・在勤・在学の中学生以上の方
20 名
４月 3 日（金）

▶と　き
▶ところ
▶内　容

▶対　象
▶定　員
▶申込期限

問 申

申し込みは
こちらから

受講料無料
普通救命講習Ⅰ講座

上記共通情報

情報
救命サポート事業所
標章交付制度

消防署では、不慮の事故などの緊急時
に救命活動で使用する AED（自動体外式
除細動器）の貸し出しに協力していただ
ける事業所を募集しており、令和 7 年 10
月 30 日現在、町内 81 の事業所（82 箇
所）が登録されています。さらなる救命の環を広げるため、
ご協力お願いします。

社会福祉協議会　　394-1294　　394-3422TEL FAX問
上記共通情報

認知症予防のためのレクリエーションや簡単な体操を
したり、おしゃべりをします。

親子で一緒に絵本の世界を楽しみましょう。

この時期にしか見られない姿を楽しみましょう。

子ども家庭課      391-1125      394-3423問 TEL FAX

おもちゃの寄附情報
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菰野町おしらせカレンダー
Information Calendar in Komono Town月４

1 水 心配ごと相談 / 人権相談
介護予防運動教室（福村・大羽根園）

2 木
みんなの運動サロン（鵜川原地区）
元気づくり運動教室（千草）
介護予防運動教室（菰野第一区）

3 金
みんなの運動サロン（竹永地区）
介護予防運動教室（音羽）
一般何でも相談

5 日 春季ジュニアテニス大会

7 火 みんなの運動サロン（千種地区）

8 水 心配ごと相談 / 人権相談 /SS ピンポン
元気づくり運動教室（大強原）

9 木
おはなし広場
みんなの運動サロン（朝上地区）
介護予防運動教室（竹成・永井）

10 金 元気づくり運動教室（下村）
介護予防運動教室（菰野第三区）

12 日 春季卓球大会

14 火
はいはいレース
法律相談 / けやきでお茶飲み会
みんなの運動サロン（菰野地区）

15 水
心配ごと相談 / 人権相談 / 行政相談
元気づくり運動教室（田光）
介護予防運動教室（田口新田）

固定資産税１期

各種相談コーナー Your worries...

相談は無料で秘密を厳守します。気軽にご相談ください。

三重県北勢福祉事務所の相談
女性相談：夫婦問題、離婚、職場の人間関係など
月〜金 9:15 〜 16:00（年末年始、祝日除く）

津地方法務局四日市支局による人権相談

     353-4365       353-4367TEL FAX

     352-0557TEL

月～金　9:00 〜 17:00（年末年始、祝日除く）

ふれあい相談センター ▶ところ  けやき１階

     394-5294（直通）　　394-3422TEL FAX

一般相談 専門相談
種別・時間 相談日時 種別・時間 相談日時
一般何でも相談 3 日 行政相談 15 日
10:00 ～ 15:00 10:00 ～ 15:00
心配ごと相談 1 日、8 日、15 日 人権相談 1 日、8 日、15 日
10:00 ～ 15:00 10:00 ～ 15:00
電話福祉相談 毎週月～金 法律相談 （要予約）14 日
８:30 ～ 17:00 9:30 ～ 15:00
※法律相談の予約の受付は 4 月 7 日（火）8：30 から、電話・

受付窓口にて行います。
※ご相談いただけるのは町内在住の方となります。
※土日､ 祝日はお休みです。

４月の納付

相談無料・要予約・秘密厳守
弁護士による法律相談相談

▶と　き
▶ところ
▶申込開始

4 月 14 日（火）9:30 ～ 15:00
保健福祉センターけやき１階 ふれあい相談センター
4 月 7 日（火）8:30 ～

※定員に達し次第、締め切ります。
※弁護士の判断で相談をお断りする場合があります。
※相談時間の指定はできません。
※当日は町相談員、社会福祉協議会職員が同席します。

ふれあい相談センター　　394-5294　　394-3422問 申 TEL FAX

カラスの巣による
停電事故防止のお願い

春先から初夏にかけて、カラスがハンガーなどで電柱
に作った巣が原因で停電することがあります。電柱に
カラスの巣を発見したら中部電力パワーグリッド㈱ま
でご連絡ください。

情報

中部電力パワーグリッド㈱四日市支社
0120-923-384

安全安心対策室　　391-1102　　394-3199

問

掲
TEL

TEL FAX

20 歳未満 飲酒防止強化週間情報

毎年 4 月は 20 歳未満飲酒防止強化週間です。20 歳
未満の方の飲酒は法律で禁止されています。

令和 4 年 4 月に民法の成年年齢は 18 歳に引き下げ
られましたが、お酒に関する年齢制限は 20 歳のまま維
持されています。

四日市税務署      352-3141
税務課　　391-1115　　391-1191

問 TEL

掲 TEL FAX

三重いのちの電話協会情報

▶開講期間

▶開催場所
▶受講資格
▶受講料

▶募集期限
▶申込方法
▶郵送先

5 月 16 日（土）～令和 9 年 7 月
おおむね月 2 ～ 3 回
木曜 19:00 ～ 21:00、土曜 14:00 ～ 16:00
津市内　　▶募集人数　30 名
20 歳以上の方
第 1 課程 30,000 円（一泊研修
費は別途）
第 2 課程 20,000 円
※申込手数料 2,000 円が必要
※学生割引あり
4 月 15 日（水）当日消印有効
申込用紙に必要事項を記入し郵送にて提出
〒 514-8691
津中央郵便局私書箱 25 号
三重いのちの電話協会事務局電話相談員募集係

三重いのちの電話事務局（平日 13 時～ 16 時）
　  059-213-3975
健康福祉課健康づくり係　　391-1126　　394-3423

問

FAXTEL

第 16 期生ボランティア電話相談員養成講座の受講者
を募集します。

詳細はこちら

TEL FAX

掲


